[bookmark: _GoBack][image: D:\Sutvirtinamiesiems-paskaitos\mokomoji medžiaga\12. Sutvirtinimas-apeigos.bmp][image: D:\Sutvirtinamiesiems-paskaitos\mokomoji medžiaga\12. Sutvirtinimas-apeigos2.bmp][image: D:\Sutvirtinamiesiems-paskaitos\mokomoji medžiaga\12. Sutvirtinimas-apeigos3.bmp][image: D:\Sutvirtinamiesiems-paskaitos\mokomoji medžiaga\12. Sutvirtinimas-apeigos4.bmp][image: D:\Sutvirtinamiesiems-paskaitos\mokomoji medžiaga\12.bmp][image: D:\Sutvirtinamiesiems-paskaitos\mokomoji medžiaga\12. Sutvirtinimo teikimo apeigos 2.bmp]
image1.png
" P

j; Kas vyksta per

IESKOME PAGRINDY Stet?édar‘ni“fut.bqlo' rungtynes matome, kaip treneris siuncia
nauja Zaidéja j aikstele. ¥ - 203
Sutv-lrt-ln-ima? Fiyvem'mo iafd\'mﬁ) .aik§1.:é. K?da r]ors reikia. j.jq i3begti. Ta1:
ivyksta labai skirtingai. Kai kurios mergaités gana anksti
privalo prisiimti atsakomybe ir ripintis pavyzdZiui, mazuoju
broliuku. Profesinés mokyklos mokinys jau nuo 15-16 mety
gali mokytis profesijos. Gimnazistas tik po trejy mety tam-
pa ,pribrendes auk$tajam mokslui”. Daznai Zmogus jauiasi
pasirenges suaugusiojo gyvenimui tuomet, kai badamas apie 25 mety j rankas gauna studijy baigimo diploma. Sut-
virtinimo atveju kalbama apie ,dvasine branda”, sutvirtinamasis - nebe vaikas, jis tapo jaunuoliu.

Dabar reikia savo gyvenimu jgyvendinti Krikstu gauta malone. Sutvirtinamasis taria ,Taip” Dievui ir Taip” Sventajai
Dvasiai. Jis samoningai priima Krikito malone. Zinoma, néra taip, kad jis iki Siol gyveno be Sventosios Dvasios, juk
yra pakrikstytas ir priémé Pirmaja Komunija. Betgi paZiarékime j Naujajj Testamenta: Jézus i3 savo dievystés turi
savyje Sventosios Dvasios galia, taciau Jis leidosi §v. Jono krik$tijamas Jordane, Sv. Dvasia nusileidzia ant Jo ir Tevas
pasako ,Taip” Jézui, savo Sanui.

Sis tarpusavio ,Taip” vyksta Sutvirtinimo metu. Sutvirtinimas yra tarsi neiSardoma sutartis, ji uzdeda nepanaikinama
vienkartinj antspauda, pazenklinantj Zzmogy krikscionimi visam laikui - tai sutartis amzinybei: ¥ » 205

Po KrikSto Jordane Jézus pradeda savo viesajj gyvenima. Panasus dalykas atsitinka ir apastalams Sekminiy diena:
nuzengus Sventajai Dvasiai, jie ideina i Zmones ir ima skelbti Geraja Naujiena. Sakoma, jog tai Baznyé&ios gimimo
diena. Y - 204

Lygiai taip pat ir sutvirtintasis jgauna pasiuntinybe. Jis yra misijos, suteiktos Tévo Sanui ir BaZnyéiai, dalininkas.
Baznytia kiekviena krikscionj laiko kovotoju. Ji troksta, kad krikicionis baty Dievo meilés liudytojas. Ta¢iau Baznycia
pati neidgalety likti istikima Kristui, jei Jis nebaty suteikes jai savo Dvasios.

Kiekvienas kriki¢ionis Sventaja Dvasig gauna Krikito metu. Sutvirtinamasis pasako Dievui ,Taip“ Sutvirtinimas
jtvirtina, atbaigia Sventosios Dvasios veikima. Kas yra Sventoji Dvasia? Krikicionys tiki j Triasmenj Dieva: Dieva
Téva, Dieva Stny ir Dieva Dvasia. Sv. Dvasia - meilés rySys tarp Tévo ir Stinaus. ] 5ia meilés bendryste jeiname ir mes,
krikséionys. Todél Sutvirtinimas dar glaudZiau sujungia pakrikitytajj su Baznyéia. Jis gauna Sventaja Dvasia, kad jj
sustiprinty (lot. confirmatio) ir tampa tikru krik$&onimi. Todél jaunuoliai priima Sutvirtinimo sakramenta tuomet,
kai jie ir bendruomenéje, ir uz jos riby ima aktyviau veikti, reikstis.

Tatiau Suvirtinimo veikimas priklauso ne nuo individualios brandos. Siame sakramente veikia pats Dievas.

Kas vyksta Sutvirtinimo metu? I§ pradZiy i¥samiau panagrinékime Sutvirtinimo sakramento apeigas - taigi Sventés
esme, susipazinkime su jy eiga ir reik§me.

Kriksto pazady atnaujinimas ir Tikéjimo iSpazinimas
Tu istari ,Taip” Dievui ir ,Ne” piktajam. Vyskupo ir visos bendruomenés akivaizdoje i§pazjsti savo tikéjima. Taip pat
drasiai turési jj ginti po Sutvirtinimo.

Ranky uzdéjimas

Jau apastalai uzdédavo rankas, teikdami Sutvirtinimo sakramenta, Sventaja Dvasia. Vyskupas meldZia Dieva atsiysti
Sventaja Dvasia sutvirtinamiesiems. Jis vadina Dvasia Jos suteikiamy septyniy dovany vardais - ,isminties ir supra-
timo, patarimo, tvirtumo ir pazinimo, maldingumo ir Dievo baimés Dvasia“.
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Patepimas krizma

Krizma yra pasventintas aliejaus ir kvapnaus balzamo misinys. Aliejus ir Biblijoje, ir Antikos laikais laikomas perte-
kliaus ir dZiaugsmo Zenklu, jis valo ir gydo, malsina skausmus. Aliejus puoseléja odos groZj, stiprina sveikata, sutei-
kia jégy. Vyskupas pasventina krizma atskirose 3v. MiSiose viena karta per metus, Didjjj ketvirtadieni.

& Krizma patepama teikiant Krikéto, Sutvirtinimo ir Sventimy sakramentus.

@ Patepimas krizma yra padventinimo Zenklas: dar Senojo Testamento laikais buvo patepami karaliai. Taip pat ir
Jézus buvo pateptas, todél Jis vadinamas Kristumi (gr. christos - pateptasis), nes ,Dievas patepé Jézy” (B -
Apd 4, 27). Taigi mes, krikicionys, esame pateptieji, susieti su Kristumi ir pripildyti Sventosios Dvasios, kad masy
gyvenimas dvelkty ,Kristaus kvapu Dievui” (B - plg. 2 Kor 2, 15).

Tai yra Sventosios Dvasios Zyme, antspaudas. Jis yra nepakartojamas ir nepanaikinamas, galiojantis per amzius.
I5degintg Zenkla galima iSpjauti ar suklastoti, antspaudo laka nukrapstyti ar sulauzyti, antspauda perdazyti,
tatuiruote pasalinti lazeriu. Neiddildomo Sventosios Dvasios zenklo negali panaikinti jokia pasaulio galybeé.

& Sis Sventosios Dvasios antspaudas reiskia, kad tu visiskai priklausai Kristui, jsipareigoji visada Jam tarnauti ir
basi Jo globojamas iki pat gyvenimo pabaigos.

Ramybés palinkéjimas
Ramybés palinkéjimas yra dabar jgytos bendrystés su vyskupu ir visais tikinciaisiais Zenklas.

Dabar aptarsime Sutvirtinimo sakramento teikimo eiga. Baty gerai pasikartoti $v. Misiy eiga, kaip tai daréme
ruoddamiesi Pirmajai Komunijai, ir prisiminti, kaip jy metu turime elgtis.

Sutvirtinimo sakramento apeigos

Sutvirtinimo sakramenta §v. Migiy metu vyskupas arba jo jgaliotas kunigas teikia po Evangelijos. I pradZiy vyskupas
pasako pamoksla.

Paskui - sutvirtinamujy Tikéjimo iSpazinimas.

Vyskupas klausia jaunuoliy: Ar atsizadate piktosios dvasios, jos darby ir vilioniy?

Sutvirtinamieji atsako visi kartu: Atsizadu.

Vyskupas: Ar tikite j Dieva Téva visagali, dangaus ir Zemés Sutvéréja?

Sutvirtinamieji: Tikiu.

Vyskupas: Ar tikite j Jézy Kristy, vienatinj Jo Siiny, misy Vie3patj, gimusj i§ Mergelés Marijos, nukankinta ir
palaidota, o paskui prisikélusj is numirusiy ir sédintj Tévo desinéje?

Sutvirtinamieji: Tikiu.

Vyskupas: Ar tikite j Sventaja Dvasia, Vie$patj Gaivintoja, kuri Sekminiy dieng nuZengé ant apastaly, o iandien
jums Sutvirtinimo sakramentu bus suteikta?

Sutvirtinamieji: Tikiu.

Vyskupas: Ar tikite Sventaja visuotine BaZnyéia, Sventujy bendravima, nuodémiy atleidima, kino i$ numirusiy
prisikélima ir amZinajj gyvenima?

Sutvirtinamieji: Tikiu.

Vyskupas patvirtina jisy i§pazinima: Toks yra misy tikéjimas. Toks yra Kataliky Baznycios tikéjimas, kurj skelbiame
dzitigaudami Jézuje Kristuje, masy Viespatyje.

Visi: Amen.

Bendruomené sutvirtinamyjy Tikéjimo iSpazinimui gali pritarti giesme.
Vyskupas kvietia visa bendruomene melstis tokiais ar panasiais ZodZiais: Broliai ir seserys, melskime visagalj Dieva
Téva, kad Sitiems savo vaikams, Krikstu jau atgimusiems amzinajam gyvenimui, teiktysi atsiysti Sventaja Dvasia,

kuri sustiprinty juos gausiomis dovanomis ir savo patepimu padaryty panasius j Dievo Siiny Jézy Kristuy.

Visi tyliai meldZiasi (kas gali, atsiklaupia).
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Tuomet vyskupas istiesia rankas virs sutvirtinamyjy ir meldZiasi:

Visagali Dieve, masy VieSpaties Jézaus Kristaus Téve, kuris $iuos savo tarnus atgimdei i§ vandens ir Sventosios
Dvasios, islaisvindamas juos i§ nuodémés, jkvépk jiems Sventaja Dvasia Gaivintoja ir suteik jiems iSminties ir
supratimo dvasia, patarimo ir tvirtumo dvasia, pazinimo, maldingumo ir pagarbios Taves baimés dvasia. Prasome
per Kristy, masy Viespatj.

Visi: Amen.

Diakonas ar kitas pagalbininkas atnesa vyskupui krizma. Sutvirtinamieji po vieng prieina prie vyskupo. Juos
lydi globéjai. Prie vyskupo galima prieiti ir mazomis grupémis. Tuomet vyskupas prieina prie priesais stovinéiy
sutvirtinamyjy. Globéjas (globéja) uzdeda savo deiniaja ranka ant sutvirtinamojo peties ir pasako jo varda. Ir pats
sutvirtinamasis gali pasakyti savo varda.

Vyskupas panardina savo desinjjj nykstj j krizma ir tepa kryZiaus Zenkla ant sutvirtinamojo kaktos, tardamas: N.,
Siuo Zenklu priimk Sventosios Dvasios dovana.

Sutvirtintasis: Amen.
Vyskupas: Ramybé tau.
Sutvirtintasis: Ir tau, Ganytojau.

Baty gerai dar karta panagrinéti Sutvirtinimo sakramento reikime, nes Sakramento teikéjas gali to paklausti. Nieko
negali bati blogiau nei tyléjimas, kai visa laika buvo kalbéta apie brandZius krik$&ionis ir drasius Jézaus liudytojus.
Taigi: Y = 203-207

Kas yra Sutvirtinimas?
Sutvirtinimas yra batinas Kriksto malonés atbaigimas.
Tik po Sutvirtinimo tampi tikru krik3cionimi.

Kaip veikia Sutvirtinimo sakramentas?
Sutvirtinimas pagilina santykj su Dievu.
Sutvirtinimas tvir¢iau suvienija su Kristumi.
Sutvirtinimas suteikia ypatingos Sv. Dvasios jégos.
Sutvirtinimas tobuliau sujungia su Baznyéia.
Sutvirtinimas sustiprina gyventi tikéjimu ir jj ginti.

TIK
"?s‘ lﬁ’m
@ Sutvirtinimas
L) >
o
Tema ir tikslas:
LYGIS

Kad Sutvirtinimo sakramento maloné mumyse veikty, turime bati atviri Sventajai Dvasiai.
W Sutvirtinamieji susipazjsta su Sutvirtinimo sakramento apeigomis.
Sutvirtinimas mus sustiprina bati Jézaus mokiniais.

Pasirengimas

@ Turék indy, butelj arba gsotj, folijos ir Spagato.

@ Pajvairinimui gali prireikti kokakolos butelio ir saldainiy ,Mentos” pakuotés.
@ Nukopijuok darbinj lapg ,Sutvirtinimo apeigos”.

Ivadas
Tindus jpilk $iek tiek vandens, uzdenk juos folija ir liepk sutvirtinamiesiems pripilti daugiau vandens i§ gso&io ar
butelio nenuimant ar nesugadinant folijos. Po keliy dalyviy bandymy nuimk folija ir jpilk vandens.
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Kitas bandymas

Dal didesnio smagumo uzkimék kokakolos butelj folija ir liepk jaunuoliams jmesti i ji ,Mentos” nepasalinant folijos.
Po keliy bandymy pats nuimk folija ir kuo greiciau sumesk ,Mentos” saldainius i butelj. Kadangi kokakolos fontanas
gali bati gana aukstas ir tikrai lipnus, 3j bandyma reikéty atlikti lauke, apsirengus ne paciais geriausiais drabuZiais,
ir turéti kuo nusiplauti veida ir rankas.

Informacija
Paaitkink sutvirtinamiesiems, kad Krikstu jie gavo Sventaja Dvasia, o Sutvirtinimu - Jos antspauda, sustiprinantj
ju tikejima. Tiesa, Sventoji Dvasia neveikia pries mus arba be masy valios. Vadinasi, turime bati Jai atviri. Tuomet
Ji gali veikti ir augti mumyse (kaip daugéja j indus pilamo vandens) ir padaryti jvairiy staigmeny (kaip »Mentos”
kokakoloje).

YOUCAT sesija
Dabar kartu perskaitykite ¥ -» 203 (,Kas yra Sutvirtinimas?”)

Darbinis lapas ,Sutvirtinimo sakramento teikimo apeigos”
Naudodamasis &uo lapu, aptark Sutvirtinimo sakramento teikimo apeigas ir atsakyk i sutvirtinamyjy klausimus. Gali
papasakoti apie savo Sutvirtinima.

BIBLIJOS SESIJA
Kartu perskaitykite B - Mt 28, 16-20.

Informacija
Paaigkink jaunuoliams, kad Jézaus uzduotis skirta ir jiems. Badami krikigionys, jie yra Jézaus draugai, trokStantys
visus zmones padaryti Jo mokiniais. Sutvirtinimo sakramentas sustiprina juos ir net to reikalauja.

APTARIMAS
Apmastykite, kaip galite jgyvendinti $ig Jézaus uzduotj.

Pabaigos malda
Siysk mane

Ka man siysti?
Stai ag, siysk mane!

126, 8

Viegpatie, siysk mane,
kur panoréjes,

nes Tavo pasiystas

bisiu visiskai tikras, kad
Tu man padési jvykdyti
Tavo uzduotj,

kad ir kokioje padétyje
“adiau atsidares.

Amen.

V. PRANCISKUS SALEZAS
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Sutvirtinimo sakramento teikimo apeigos

Vyskupas: Ar atsiZadate piktosios dvasios, jos darby ir vilioniy?

Sutvirtinamieji (kartu): Atsizadu.
Po neigiamy dalyky kalbama apie teigiamus:

Vyskupas: Ar tikite j Dieva Téva visagalj, dangaus ir Zemés Sutvéréja?
Sutvirtinamieji: Tikiu.

Vyskupas: Ar tikite j Jézy Kristy, vienatinj Jo Stny, misy Vie$patj, gimusj i§ Mergelés Marijos, nukan-
kinta ir palaidota, o paskui prisikélusj i§ numirusiy ir sédintj Tévo dedinéje?

Sutvirtinamieji: Tikiu.

Vyskupas: Ar tikite j Sventaja Dvasia, Viespati Gaivintoja, kuri Sekminiy dieng nuzengé ant apastaly, o
Siandien jums Sutvirtinimo sakramentu bus suteikta?

Sutvirtinamieji: Tikiu.

Vyskupas: Ar tikite Sventaja visuotine BaZnyéia, Sventuyjy bendravima, nuodémiy atleidima, kino i§
numirusiy prisikélima ir amzZinajj gyvenima?

Sutvirtinamieji: Tikiu.
Dabar vyskupas patvirtina jasy iSpazinima:

Vyskupas: Toks yra misy tikéjimas. Toks yra Kataliky Baznyéios tikéjimas, kurj skelbiame dziigaudami
Jézuje Kristuje, masy VieSpatyje?

Visi: Amen.

Vyskupas visus kvietia melstis. Tai 3iek tiek primena anas Sekmines, kai jauna Baznycia buvo susitelkusi apie
Marija ir karstai meldé Sventosios Dvasios atéjimo. Jums tai Zinoma: kiek véliau pasirodé ugnies liezuviai! Taigi
vyskupas kviecia visa bendruomene melstis tokiais ar panasiais Zodziais:

Vyskupas: Broliai ir seserys, melskime visagalj Dieva Téva, kad Sitiems savo vaikams, Krikitu jau atgi-
musiems amzinajam gyvenimui, teiktysi atsiysti Sventaja Dvasia, kuri sustiprinty juos gau-
siomis dovanomis ir savo patepimu padaryty panasius j Dievo Siny Jézy Kristy.

Visi tyliai meldZiasi. Jie prado i3 visos Sirdies. Todél zmonés dazniausiai atsiklaupia, nes klipant malda stip-
riausia.

Tuomet vyskupas i3tiesia rankas virs sutvirtinamyjy. Siuo gestu jis tarsi apibendrina visy maldas ir iéreigkia jas
tokiais ar panasiais ZodZiais:
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Vyskupas: Visagali Dieve, masy Viespaties Jézaus Kristau Téve, kuris $iuos savo tarnus atgimdei i$ van-
dens ir Sventosios Dvasios, islaisvindamas juos i§ nuodémés, jkvépk jiems Sventaja Dvasia
Gaivintoja ir suteik jiems iSminties ir supratimo dvasia, patarimo ir tvirtumo dvasia, pazinimo,
maldingumo ir pagarbios Taves baimés dvasia. PraSome per Kristy, miisy VieSpatj.

Visi atsako: Amen. Tai reiskia: tebinie, mes to trokStame!

Dabar prasideda svarbiausia Sutvirtinimo sakramento teikimo dalis. Diakonas ar kitas pagalbininkas atnesa vys-
kupui krizma.

Sutvirtinamieji po viena prieina prie vyskupo. Juos lydi globéjai.

Globéjas ar globéja uzdeda desine rankg ant tavo peties ir pasako tavo varda. Kartais pasako ir pats sutvirtina-
masis, jei jo pradoma tai padaryti.

Vyskupas panardina savo desinjjj nykstj i inda su krizma, uzdeda delna ant tavo galvos ir nyk3¢iu tepa kryZiaus
Zenkla ant tavo kaktos.

Vyskupas iStaria tavo varda ir sako:

N., priimk Sventosios Dvasios dovaneos Zenkla,.
Tu atsakai:

Amen.

Tai reiskia:
Tebanie. Noriu. Pritariu.

Vyskupas sako:
Ramybé tau.
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Tu esi sutvirtintas.





